
**新店央北青年社會住宅節電獎勵競賽企劃書** 

一、 活動背景與目的 

隨著能源資源的日益緊張，節能減碳已成為全球關注的焦點。為了

提高本社區居民的節能意識，促進社區環境的可持續發展，特舉辦

此次節電獎勵競賽，旨在鼓勵社區居民參與節能減碳行動，共同營

造節能環保的社區氛圍。 

二、 活動時間 

(一) 活動宣導期及登記期間：113年 7月 20日至 8月 20日 

(二) 活動開始日期：113年 08月 1日 

(三) 活動結束日期：113年 12月 1日 

三、 參加對象 

新北市新店央北青年社會住宅全體住戶(需填寫節電競賽報名表)。 

四、 活動內容 

(一) 節電行動宣導 

1. 宣導節能減碳的重要性 

2. 提供節電小技巧和建議 

3. 發放節能宣傳手冊 

(二) 節電比賽：參照標準依照台電官網各報名戶電號用電趨勢圖表 

1. 比賽期間內，統計各戶的用電量。 

2. 記錄比賽前後的用電差異。 

3. 比賽結束後，依據用電量減少的度數評選優勝者。 

(三) 獎勵設置：比對台電用電圖表資料(11309及 11311)兩期累計與

去年同期比較下降比例最高者取前五名。 

1. 第一名：2,500元超市禮券。 

2. 第二名：2,000元超市禮券。 

3. 第三名：1,500元超市禮券。 

4. 第四名：1,000元超市禮券。 

5. 第五名：500元超市禮券。 

6. 優秀獎：除前五名以外有達到節電效果(使用度數必須低於去

年同期之度數)之參加者抽 20名可獲得 200元超市禮券。 

五、 比賽細則： 

(一) 參賽資格 

1. 參賽對象為新店央北青年社會住宅全體住戶。 

2. 各門牌戶號僅得由一人登記參加，不得重複登記戶號。 

3. 必須於宣導期及比賽開始 113年 8月 20日前完成報名登記。 



(二) 比賽期間 

自 113年 8月 1日起至 113年 12月 1日止。 

(三) 評選標準 

以 113年 9月及 11月份電費帳單上之度數與 112年 9月及 11

月同期比較下降比例最多者為優勝。 

(四) 免責聲明 

本中心保留最終解釋權及活動細則修改權利。 

  



節電競賽報名表 

1 台電戶名：        例如:                     

2 電號：              

3 戶號：＿＿棟＿＿＿號＿＿樓之＿＿。 

4 居住房型︰□套房型、□二房型、□三房型。 

5 身分別：□一般戶、□優先戶。 

6 工作狀態：□退休、□在職、□其他︰________。 

7 您的家庭成員數量：     人。 

8 家中冰箱臺數：□1臺、□2臺以上。 

9 家中電視數量：□1臺、□2臺、□3臺以上。 

10 
平常是否有刻意進行節電行為：□是、□否（填是者續填第

11題）。 

11 

您通常採取哪些節電措施？（可複選） 

□隨手關燈 □使用節能燈具 □關閉不使用的電器 □選購節

能電器 □調低空調或暖氣溫度 □使用節能模式的家電  

□其他：_________ 

12 

新興耗電設備（可複選）： 

□掃地機器人 □吸塵器 □空氣清淨機 □烘衣機 □除溼機 

□電暖器 □洗碗機 □氣炸鍋 □咖啡機 □電烤箱 

□以上皆無。 

13 

除了定期清洗冷氣濾網可節省用電，請問是否有透過委託專業

廠商深層清洗保養增加節電效益？□是 □否 

 


